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DLo3 1 ezl LUy lide) o Chers Adhérents, Chers Amis,

Page 1 n ce début Juillet, nous ferons [’éloge du pied.

- Edito Autour de Saurat, les beaux jours venus, marchons sur les anciens chemins que bordent
parfois des bdtiments en ruines ou réparés. L’occasion de vérifier que [’homme ne descend pas

Page 2 seulement de sa voiture mais qu’il y a du plaisir a sentir vivre son corps, dans une activité vieille

: : comme le monde.
- Nos manifestations

e f2E « L’espece humaine commence par les pieds » (*). On marchait de ['aube au coucher du
P 3 soleil pour exister. Toutes ces métairies de [’adret étaient adossées au chemin, inévitablement
age fréquenté, tres fréquenté si l’on en croit des témoignages anciens.

- Qui ne sait, ....

Saurat ! Mais de nos jours, de vitale cette activité est devenue loisir. Certains itinéraires, sur fréquentés,
doivent étre protéges. Trop de pieds sur les chemins. La vallée de Saurat échappe, bien sur, a

Page 4 ces exces...

- Témoignage de

sympathie Méme nos écrans s’intéressent aux marcheurs. « Les chemins noirs », film de Denis Imbert,
en 2023, ou Jean Dujardin entreprend, a pied, un périple depuis le Mercantour jusqu’au Nez

- Bibliographie de Jobourg, dans le Cotentin, s’est taillé un beau succes. Le film de Caroline Vignal, en 2020,

« Antoinette dans les Cévennes », qui s attache aux pas d 'une jeune institutrice, a pied, pendant
une semaine sur des chemins de Lozére, eut aussi son succes.

La FFRP avance des chiffres. En 2021, 27 millions de frangais pratiquaient la randonnée,
9 millions de plus qu’en 2014. En 2023, on découvre la marche digne d’étre pratiquée en loisirs,
sportive méme. En solitaire, en groupe, marchons donc. C’est dans [’air du temps. Marchons
aussi pour voir ['arbre, la pierre, le ruisseau ou l’animal. Les chemins de Saurat nous attendent.

C’est dans cet esprit que nous vous convions donc a nouveau,

- a randonner le 22 Juillet, sur les traces des bergers, entre Prat Communal et le Col de Port

- ou a simplement déambuler dans les allées des deux marchés artisanaux des 30 Juillet et
20 Aout

- ou méme a survoler la vallée du Saurat grace au documentaire « La merveilleuse vallée du
Saurat », projeté a nouveau les 22 Juillet et 18 Aout.

En attendant le plaisir de tous nous retrouver a ['occasion de cette parenthése estivale,
traditionnellement réservée a l'insouciance.

Amicalement,
L’Equipe éditoriale

(*) André Leroi-Gourhan, spécialiste de la préhistoire.
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Nos manifestations d’étée

RANDONNEE DU 22 JUILLET 2023

(Prat Communal - Col de Port - Prat Communal) G

Rendez-vous des randonneurs devant |'église de
Prat Communal, a 9 heures, ce Samedi 22 Juillet
2023. Prévoir d'arriver en avance, vers 8h30, les lieux
de garage des voitures pouvant se situer jusqu'a
quelques centaines de meétres de |'église. Organiser
a Prat Communal un stationnement des véhicules qui
ne présente pas de risque pour la circulation et les
randonneurs a fait I'objet d’'un point important lors
de la réunion du Conseil d’Administration du 24 Juin
2023. Sous réserve d’obtention des autorisations
nécessaires (administrations et riverains concernés),
le stationnement devrait-étre permis : (a) le long de
la RD 618 entre la route de Loumet et I'église, (b)
au fond de la route de Loumet dans un chemin et
le pré en montant a gauche, (c) a Loumet dans un
pré et des espaces mis a disposition. Depuis Loumet
on peut rejoindre le point de ralliement (I'église de
Prat) par le chemin et le cimetiére ou par la route.
Les possibilités définitives de garage vous seront

confirmées sur place le 22 Juillet par I'équipe ADAVS
organisatrice.

Le matin, un peu plus de 3 heures de marche, es-
sentiellement montante, méneront les randonneurs
depuis I'église de Prat Communal au Col de Port, en
passant par Fourc, Usclades et la Cabane Pastorale
de la Labere, récemment rénovée sous I'impulsion
de |'association « Saurat : patrimoine millénaire, vil-
lage-rue et ses écarts ».

Le déjeuner, « sorti du sac » (chacun améne ses vic-
tuailles) se déroulera au Col de Port vers 13h00.
Environs 2h30 de marche, essentiel-
lement descendante, seront néces-
saires |'aprés-midi, pour revenir a
Prat Communal via la Cabane d’Es-
tibat et la Maison Forestiére.
Contacts :

Yves YAU : 06 21 06 04 16

Guy VIAUD : 06 77 72 31 80

Randonnee

autour de SAURAT

Les estives du Col de Port
et leurs cabanes pastorales

MARCHES ARTISANAUX DU 30 JUILLET ET DU 20 AOUT

lls se dérouleront comme a |'habitude, Place de la
Rende a Saurat, de 9h a 18h. Plus de 80 exposants
sont attendus a chacun de ces marchés. Le 30 Juillet,
le groupe NEKEZ ARI, composé d’une vingtaine de
chanteurs, nous enchantera de toute I'harmonie des
chants traditionnels du Pays Basque francais. Le 20
Aolt, et sans avoir eu a emprunter le GR20, nous
nous retrouverons aux limites opposée des Pyré-

nées, pour admirer les pas trés aériens des 15 dan-
seurs de « El Foment de la Sardana de Perpinya »,
s'élancant aux rythmes cadencé imprimé par leurs
5 musiciens. Pour ces deux marchés, des repas se-
ront proposés comme a I’habitude par |'association,
Place de la Rende. Le nombre de places étant tou-
jours limité, merci de bien vouloir vous inscrire par
avance, en précisant le nombre de convives.

Contacts : listes déposées a I'Epicerie « Alex & Béa » de Saurat ou adavs.saurat@orange.fr

PROJECTION « LA MERVEILLEUSE VALLEE DE SAURAT »

Suite au grand succés obtenu lors de sa premiére
présentation le 15 Avril 2023, le documentaire de
Fred PILLER et Guy FARRUGIA sera projeté a nou-
veau, notamment & destination des « estivants », le
Samedi 22 Juillet et le Vendredi 18 Aoiit, dans les
deux cas, a 20h30, 3 la Maisou d’Amount.

Ce documentaire, dont I'une des nombreuses ori-
ginalités est d’utiliser des images enregistrées par

A partir du 13 juillet 2023

un drone sur toute la longueur de la vallée, béné-
ficiera de nouvelles prises de vue venant enrichir
la premiére version d'Avril de ce document. Cette
projection sera aussi |'occasion de redécouvrir 20
années d’activité de I'’ADAVS, au travers du ressenti
d’un des nombreux bénévoles, au cceur de ce projet
associatif.

LAssociation I’Ancienne Pharmacie a le plaisir de vous inviter au vernissage de I'installation vidéo
et photo, proposée par Romain Rivalan et Youri Cayron, Mirage(s), le jeudi 13 juillet a partir de 18h, place
Conti a Saurat. L'exposition sera ensuite ouverte jusqu’au 12 ao(t (visites sur RDV : 06 61 54 05 22). Il y a

des rencontres qui semblent «aller de soi», celle avec Youri en fait partie, et cette opportunité de présenter
quelques-unes de ses ceuvres ainsi que celles de son compére Romain, nous avons voulu la partager avec
vous. Il y a un petit c6té organisation «dans |'urgence», mais nous en prenons joyeusement le risque. Nous
espérons vous y retrouver !

Pour I’Ancienne Pharmacie : Sophie Esteule & Jean-Noél Zehnlé
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Qui ne sait, .... Saurat !

25 JUILLET 1912

Paru dans « L'Ariége pittoresque », Revue hebdomadaire illustrée, industrie, commerce, agriculture. « ...
Saurat : Les propriétaires mettent la derniére main a 'aménagement de leurs immeubles pour recevoir les
nombreux étrangers qui viennent, tous les ans y villégiaturer et respirer le bon air qui arrive du Col de Port.
Quelques habitués sont déja arrivés, d'autres ont arrété leurs appartements. Nul doute que ce site charmant
et frais ne devienne comme tous les ans, le centre ou se rencontrent de nombreux toulousains. De Saurat, qui
posséde plusieurs courriers par jour, on peut visiter toute la région, de Foix a Ax. »

Source : https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k965014h/f5.item.zoom

UNE PREMIERE FETE DES VOISINS TRES REUSSIE A PRAT COMMUNAL !

« C'est lors d'un soir sans orage (enfin !l) qu’a eu lieu Samedi 24 Juin la
petite féte des voisins de Prat (et d'ailleurs). L'éveénement a bénéficié du
soutien de la municipalité qui a fourni et amené tables et bancs, ainsi que de
celui de |'association « Les Ecarts ». La bonne humeur était au rendez-vous,
la soirée, d'une grande simplicité, bénéficiant d'une trés bonne animation
par le groupe de musiciens, tout ceci sous les drapeaux qui donnaient un air
international a la féte, a l'image des participants.

Plusieurs générations se sont réunies, des enfants aux ainés ; des gens qui
ne se connaissaient pas, ont fait connaissance ; le lien social a donc eu |'oc-
casion de se tisser. Et on a trés bien mangé... tous ayant amené beaucoup
de choses y compris quelques grillades. »

De notre correspondante : Isabelle Maury

Source photographique : https://la-feuille-de-prat.blog4ever.com/les-nouvelles-de-juin-2023-1

De l'importance de dire les choses !

Comme on le sait, I'organisation d'un événement associatif suppose I'implication le plus souvent anonyme de
nombreux « bénévoles », acteurs si invisibles que I’on oublie trop souvent de les remercier pour leur enthou-
siasme et leur temps qu'ils offrent. Pas d’oubli toutefois a I'occasion du dernier marché aux fleurs, puisque
dans les jours suivants, deux exposants ont adressé a |'association le bien sympathique message suivant,
auquel « I'équipe » impliquée pour la circonstance (et qui se reconnaitra), a été bien sur trés sensible :

« Chére Association pour le Développement et I’Animation de la Vallée du Saurat, Jacques et moi-méme
tenions a vous remercier pour l'organisation ainsi que cette belle journée du Dimanche 21 Mai 2023
au marché au fleur de Saurat ! Malgré le manque de soleil, je pense que cette journée aura ravi les
grands comme les petits, les organisateurs, les exposants ainsi que le visiteurs ! Nous vous souhaitons
un agréable printemps ainsi qu’une magnifique saison et espérons étre a nouveau parmi vous l'année
prochaine... Jacques avec ses fleurs et plans du Domaine de Archelles, Gudas, ainsi que son vin Nature
des Corbiéres qu'il proposerait en dégustation et moi-méme avec mes bougies en cire d’abeille et des
nouvelles créations en perspective... ! Encore merci a toute I'équipe et bien chaleureusement !

Audrey Lara, Lumieresdepyrene.com

Jacques Goedert, Domaine d’Archelles, Gudas, I'Herm ».
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Témoignage de Sympathie

Jean-Pierre Warcollier, un de nos adhérents résidant a Stables, nous a fait I'amitié de ¥

rédiger pour ce bulletin ces quelques lignes in memoriam, hommage a son amie, par _
ailleurs elle-méme tres fidéle adhérente de I’ADAVS. La photographie a été prise a -3
Saurat, en 2004. '

« En mémoire d’une chaleureuse amie, Yvette Marrot-Baillique de Fantillou, une
personnalité attachante de notre versant ensoleillé. Elle s’est éteinte ce jeudi 15 juin
au Chiva a 88 ans laissant un grand vide affectif dans son entourage. Pour moi, une
courageuse copine de notre jeunesse. A la belle saison, elle montait de Fantillou quotidiennement a sa grange
a Pla de Banic, a la limite de I'estive pour ses taches paysannes : le foin, garder les vaches, la traite... Son frere
Yves, Alice de Stables et moi, nous étions encore des gamins vers 1950 et Yvette, 15 ans, était comme une
idéale grande sceur.
Depuis 1972, elle, mon épouse et moi avions de nombreuses conversations, elle montait a Stables, nous
descendions fréquemment a Fantillou. Accueillante et généreuse, elle en était la personnalité féminine
centrale. Nous lui devons aussi une aide précieuse lors du collationnement de la terminologie paysanne
occitane sauratoise objet du site http://www.terrecourage.com/ . Le 30 mai, au revoir au bord de la route dans
un dernier signe de la main... le soir, sa nuit. Ainsi nous quitte en douceur, une de nos derniéres doyennes,
une grande Dame.

Jean-Pierre Warcollier, 3 Stables »

Publications VOX SCRIBA, 6 ouvrages entre 15€ et 32€ (hors colt d’acheminement)

Titre 1 : « Saurat, Pays de Transition et de Traditions », Maurice Blazy, 2013, 12€

Titre 2 : « Carli, Hameau perché en Ariége », Benoit Sauphanor, 2014, 15€

Titre 3 : « Clément SANS, un précurseur ariégeois dans |'art de la photographie »,
Claude Artigue, 2015, 16€

Titre 4 : « Le chant du Roitelet », Maurice Blazy, 2016, 15€

Titre 5 : « Saurat, Une communauté de la Haute Ariége en mutation permanente »,
Joseph Bonnel, Claude Builles, Jean-Paul Jauze, 2020, 30€

Titre 6 : « Monographie historique de la commune de Saurat et Toponymie de I'Ariége »,
Paul Viteau, 2022, 32€

Disponibles toute I'année a I'épicerie Béa de SAURAT,

sur le site du Cabinet Vox SCRIBA : https://voxscriba.com/catalogue-vox-scriba(r)

et dans différents points de vente en Haute Ariége.

Contacts ADAVS : [ jean-paul.jauze@sfr.fr — Tél : 05.61.05.67.62] ou [ artigue.claude@orange.fr ].
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