Rando Pastorale
Saurat 15 juillet 2015 y

Du col de Port a Prat Communal

entre foréts, estives et cabanes pastorales

Proposée par les Amis du PNR et ’A.D.A.V.S

¥ Col Port — 1250m
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RANDO PASTORALE - Rendez vous 8 h place de la Rende a Saurat

Covoiturage jusqu’au point de départ, le Col de Port
Présentation du pastoralisme dans la vallée.
Départ des marcheurs a 9h, au son de ’"hymne « Ariejo 6 moun pais ».

Ariéjo, Ariejo 6 moun pais Dé prés, dé leign, toutjoun

O terro tant aimado Toun noum mé réjouis.
Maire tant adourado Ariéjo, 6 moun pais.

Premiere halte dans l'estive a la cabane d’Estibat, puis a la maison
forestiere de Sauzet.

Derniere escale matinale sur le beau site de la cabane de la Doule, sous la
silhouette escarpée du pic de la Journalade. Pres de la cabane en ruine, un
bel orry témoigne des anciens temps de |’estive.

A 12h 30 repas en commun préparé par 'ADAVS, sur la piste forestiere au
pres du ruisseau Le Loumet.

C’est l'occasion de retrouver les non marcheurs du jour, et de découvrir les
spécialités de la vallée avec une productrice de fromage.

La randonnée reprend a 14 h dans le bois de la Grie. Nous gagnons la
cabane de Cougougnac, encore utilisée par les éleveurs de vaches
gasconnes du groupement pastoral de Saurat. Présentation
du pastoralisme contemporain.

Descente vers la vallée a travers forét et hameaux, arrivée prévue a Prat
Communal vers 18h.

Les voitures d’intendance remontent les chauffeurs au Col de port.

Un verre de I'amitié est offert devant I’église de Prat Communal, qui mérite
bien une visite.

Pique nique de midi organisé par 'ADAVS, participation 10€ par personne



